
- 渡部農園農事通信 -

2024 5No.167

今⽉の感銘を受けた⾔葉
『迷ったときには“⾃分の⼼が温かい“と感じるほうを選びなさい。』
　　　　　　　　　　　　X（旧Twitter）にてフィジカルコーチさんの呟きより
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事務仕事。 
定期出荷日 5/4、5/17、5/19 
5/4 南相馬DG大会（参加）  
5/11-12 東北リーグ部門別大会（運営）  
5/23-26 田植え

今
後
の
予
定

　今年の桜は例年より少し早く、とても美しく咲いていました。散り際も鮮や
かで、あっという間でした。今年はどんな⼀年になるのでしょうか。
　今年の僕の稲作にはチャレンジが３つあります。まず１つ⽬はプール育苗を
すること、２つ⽬はとか⽶の育苗に有機JAS規格の有機質肥料を使うこと、３
つ⽬は福島県の補助⾦を活⽤し乗⽤の⽥んぼ除草機を購⼊し、活⽤することで
す。これは全て有機農家になるためのスタートとなります。楽しみです。
　冬季の稲作講習会で“苗半作“を再度確認し、より緊張感を持って苗を育てて
いるからか、今年の苗は順調に育っています。右の写真にもありますように、
先⽇、娘と娘婿、末っ⼦が関東から⼿伝いに来てくれ、種まきをしました（写
真は末っ⼦）。若い⼒のおかげで予定より早く、しかも上出来で終了できまし
た。今⽉の⽥植えも若い⼒を借りて乗り切りたいと思います＾＾。
　いつの間にか、花が美しいと思うようになりました。ずっと花より団⼦派で
したが、花に⼼を寄せることが多くなりました。可憐な花、豪華な花、華奢な
花、⼒強い花。どんな花であれ、そこには確固たる存在感があります。皆さん
はどんな花が好きですか？　僕は下の写真のような“野に咲く花“が好きです。
　ディスクゴルフも新年度を迎えています。今年の⽬標は、「脱⼒」です。⼒
を⼊れず、でも抜かず。⽇々練習できる時間は限られていますので、野良仕事
を楽しみつつ、ディスクゴルフライフも充実させたいです。
　⼈⽣残り半分が２年⽬を迎え、還暦まであと８年。何事にも⼿を抜かず、や
り抜く先輩⽅を⾒習い、⽇々丁寧に。今⽉も皆様どうかご⾃愛を。（とか）
　（と）

渡部農園農事通信

⾃然と共に⽣きることを⽇々感じています。⿃も撮影に協⼒してくれますし

FAX機能が無い電話機に
交換しました。留守電は
機能しておりますが、ご
連絡ご注⽂は以下携帯電
話までお願いいたしま
す。
　渡部貴⼈
（ワタナベタカヒト）
090-5230-5804　　　　　　　　　　　
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